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新年長児
2021年4月2日

2022年4月1日
生まれ

〜

　いま最も必要なことは、基礎を定着させ

強化すること。やがて入試レベルの学習

に取り組む時期に入ると、「基礎力」の充

実がその後の成長に大きく影響してきま

す。同時に、いかに早くから志望校に意

識を定め、ウィークポイントを強化していけ

るかということも大切なことです。じっくり

あせらず時間を使って地ならしをするとと

もに、伸ばせるところはどんどん伸ばす。

そのための9日間です。 

基礎＋志望校対策
バランスを大事に

新年長児・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.1

新年中児・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.21

新年少児・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.29

受付について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.32

●受付に関するお問い合わせ

03-3715-4700 （恵比寿本校受付）　※営業時間は裏表紙にてご確認ください。

※授業が行われている時間帯は電話に出られない場合がございます。ご迷惑をおかけいたしますが何卒ご了承ください。

●内容についてのお問い合わせ

恵比寿本校 ： 03-5489-1630 （教務部）   ／   吉祥寺校 ： 0422-29-7572   ／   浦和教室 ： 048-767-7812
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学びをがんばるお子さまを、長時間お預かりします
　学びに長時間集中して取り組める講習会。この機会を最大限活
用していただくために、こぐま会では講座を連続して受講されるお
子さまを続けてお預かりいたします。この冬は、ウィークポイントを

見逃さず、バランスの取れた総合力の向上に向け、ぜひ効果的な
学びに取り組んでいただきたいと思います。

新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

恵比寿本校 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00吉祥寺校

総合講座KB
12月25日（金）
　　　‒ 27日（日）

制作＆生活巧緻性KB

ペーパー特訓K

指示行動＆行動観察K

・・・必要であれば間食（容器に入れたもの）をご持参ください

・・・お弁当をご持参ください

志望校別（個別テスト対策）
朝トレ

12月22日（火）
　　　‒ 24日（木）

総合講座 -B

運動・指示行動

志望校別（女学館）

手先の巧緻性A

手先の巧緻性B

志望校別（雙葉）12月26日（土）
　　　‒ 28日（月）

総合講座 -C
志望校別（聖心）

12月18日（金）
　　　‒ 20日（日）

総合講座 -A

・・・お預かり（無料）

・・・お預かり（有料）　※対象 ： 14:30～16:00の講座を受講される方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【1,100円（税込）／1日】

※12月25日（金）のみの1日講座です

※12月26日（土）のみの1日講座です

お預かり対象の講座のみを、こちらのタイムテーブルに記載しています



総
合
講
座
Ⅰ

総合講座Ⅰ
冬季講習会

総合講座Ⅱ
春季講習会

総合力完成講座
夏季講習会
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吉祥寺校恵比寿本校 浦和教室

次ページに続きます→

恵比寿本校・浦和教室は、お弁当持ちの4時間講座「インクルーシ

ブクラス」（10:00-14:00）となります。午前中は具体物を使った学習

を行った後、ペーパーでまとめを行います。午後は、集団における非

認知能力を育てる行動観察、そして手先の巧緻性課題・運動課題を

行います。行動観察では授業の様子を動画撮影し、後日配信いたし

ます。普段の生活ではなかなか見えづらいお子さまの学力以外の課

題についてもここで確認し、年明けからの対策に遅れが出ないよう

にしていきましょう。

【インクルーシブクラス（恵比寿本校／浦和教室）について】

　本講座では、これまで学習してきたステップ１～３の内容を振り返りな

がら、入試でよく出題される27単元（※）に関係する課題も含め、６領域（未

測量・位置表象・数・図形・言語・生活他）のすべてにわたって取り組み

ます。具体物とペーパーを使い、特につまずきやすい課題を中心に、理解

が不十分な部分を残さないよう丁寧に指導します。

　シーソー／交差点の右・左／数の違い／一音一文字など、この時期に着

実に身につけておくべき基礎課題に加え、入試問題で問われる基本的な

考え方にも触れていきます。まだ基礎学習の段階ですので、過去問をその

まま解くのではなく、入試問題の本質を捉え、解決に必要な力を養えるよ

うカリキュラムを構成しています。普段の授業とは異なる角度から課題に

向き合い、考え方や解き方をしっかり理解することで、「自信・達成感」と

確かな「課題理解」を身につけていただきたいと考えています。こうした積

み重ねが今後の学習の推進力となり、合格に欠かせない深い「論理的思

考力」や「応用力」の獲得へとつながっていきます。

　基本クラスと季節講習会の学習内容を連動させ、一貫した指導方針の

もとで入試に必要な学力を段階的に育てていくため、ばらクラス生の皆さ

まは、本講座を必修といたします。 一般生の皆さまにとっても、現段階で

の理解度や習熟度を確認し、今後の課題を明確にする大切な機会です。

集団の中で主体的に取り組む姿勢も育みながら、次の学習段階へとつな

がる確かな力を身につけていきましょう。

（※）27単元とは、40年間にわたり入試問題を分析しているこぐま会代表の久野が、入試で
よく出題される項目を絞り込んだものです。

ばらクラス生必修 の講座です

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

恵比寿本校：12名　吉祥寺校：6～10名　浦和教室：8名

3回 （3日間連続）

● 授業料

会員：46,200円
一般：55,440円

２時間クラス

会員：72,600円
一般：87,120円

インクルーシブ
クラス   ※４時間

（教材費・消費税込み）

恵比寿本校
浦和教室

吉祥寺校
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時間日程

　どの私立小学校を受験する上でも、身につけなければならない「合格

力」があります。主なものは、「聞く力・話す力」「問題解決能力」「自

分で思考し、主体的に取り組む力」「協調性と社会性」の４つで、入試

でもさまざまな形で出題されます。本講座では、各校の出題傾向を分

析し、この時期に獲得しておくべき課題の理解を深めるとともに、これ

から先の学習をより効果的に理解していくために必要な、聞く力（理解

する力）と考える力（思考力）を身につけていきます。学力の土台を固め、

少し難しい課題にも挑戦し、頑張る力と達成感を養いましょう。

恵
比
寿
本
校 

志
望
校
別
講
座

雙葉・白百合
聖心
東京女学館（※1）

個別テスト対策（※2）

12月26日（土）～28日（月）

12月26日（土）～28日（月）

12月18日（金）～20日（日）

12月22日（火）～24日（木）

14：30～16：00

14：30～16：00

14：30～16：30

14：30～16：00

日程／時間

恵比寿本校

恵比寿本校

 シーソー（三者・四者関係）　  個別単位未測量

 右・左　  地図上の移動　  方眼の位置移動位置表象

 数の構成　  数の多少　  等分数

 図形構成　  立体構成　  つみきの数図形

 しりとり　  一音一文字　  話の内容理解言語

 仲間はずれ　  鏡映像　  記憶　  常識問題生活 他

授業内容

 行動観察（口頭試問／集団活動／集団ゲーム）　  運動（基礎運動
／ボールつき）　  手先の巧緻性（指示制作・運筆・ひも通し） など

その他

※午前・午後、具体物学習・ペーパーの内容を含みます
※内容は変更する場合があります

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

雙葉・白百合クラス／聖心クラス／
個別テスト対策クラス…………………各クラス12名
東京女学館クラス…………8名　※4名以上で開講

3回 （3日間連続）

● 授業料

会員：52,800円
一般：63,360円

東京女学館
クラス

会員：39,600円
一般：47,520円

雙葉・白百合クラス
聖心クラス
個別テスト対策クラス

（教材費・消費税込み）

（※1）「東京女学館クラス」は学習と行動観察を行うため、2時間の授業となります。
（※2）「個別テスト対策クラス」対象校……白百合学園小学校／学習院初等科／田園調布雙葉

小学校／立教小学校／サレジアン国際学園目黒星
美小学校   その他個別テスト実施校 

時間日程

日程／時間

恵比寿本校

総合講座 Ⅰ - A （インクルーシブ）

総合講座 Ⅰ - B （インクルーシブ）

総合講座 Ⅰ - C （インクルーシブ）

12月18日（金）～20日（日）

12月22日（火）～24日（木）

12月26日（土）～28日（月）

10：00～14：00

10：00～14：00

10：00～14：00

時間日程吉祥寺校

総合講座 Ⅰ -  KA
総合講座 Ⅰ -  KB

12月21日（月）～23日（水）

12月25日（金）～27日（日）

15：00～17：00

10：00～12：00

＊総合講座 Ⅰ-A／B／C／Uは、お弁当持参の講座です
授業説明は動画配信にて行います

時間日程浦和教室

総合講座 Ⅰ -  U 12月25日（金）～27日（日） 10：00～14：00
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※内容は変更する場合があります

　学習と行動観察を行います。学習

では、現段階の発達に合わせ、でき

る限り具体物を使った体験を通して

学習を進めていきます。ペーパーに

偏った受験対策では「工夫してがん

ばる子」を育てることはできません。

失敗や試行錯誤を繰り返しながら、

自分の力で考えることが身につくよう

指導します。行動観察では、東京女

学館特有の内容の中から、親子活動

をはじめ、親子課題を中心に取り組

みます。生活全体が入試対策といっ

ても過言ではありませんので、授業を

通してお友だちとの関わり方、指示の

聞き方、行儀も学んでいただきます。

東京女学館クラス

　作業や柔軟な対応力が必要な「すごろ

く」「しりとり」などの課題を具体物で行

い、それも含めた聖心を目指すうえで取り

組みが必要な課題をじっくりペーパーで

も行っていきます。「ていねいに諦めず作

業すること」「指示の聞き取りへの注意

点」など、課題への理解力だけでなく、取

り組み姿勢や課題に向かう意識等、全体

的に高めるよう注意を促し、指導していき

ます。

 季節の行事・食べ物

 地図上の移動

 数の構成　  数の増減
 等分　  数の多少

 図形構成　  図形模写

位置表象

 個別単位　  シーソー未測量

数

 しりとり　  一音一文字
 話の内容理解

言語

 鏡映像　  じゃんけん
 記憶

その他

図形

常識

聖心クラス

 語彙　  指示の聞きとり　
 記憶　  お話づくり　
 問題解決　  口頭試問 など

言語課題

 指示作業　  図形　  記憶　
 手先の巧緻性 など

作業課題

個別テスト対策

　11月よりスタートした雙葉・白百合クラ

スでは、冬季講習会の本講座を含めた3

月までに、問題に立ち向かうための考え

る気持ちを育てていきます。両校に臨む

ための学びは全領域に渡りますが、合格

に必要条件として欠かせない基礎学力を

盤石にするためのカリキュラムを組み立

てています。女子難関校を検討されてい

る方は、本講座の受講をお勧めします。 

雙葉・白百合クラス

 季節の行事・食べ物

 位置の移動（条件付）

 数の総合問題（計数・数の
構成）

 話の内容理解
 しりとりの基本（カード並べ）

 図形構成

位置表象

数

図形

言語

常識

※内容は変更する場合があります

指導内容

8

 季節の行事・食べ物

 方眼上の位置と移動

 分類　  計数　  数の構成

 しりとりの基本（しりとり遊
び・カード）
 話の内容理解

 図形構成

位置表象

数

図形

 課題画絵画制作

 折り紙　  運筆手先の巧緻性

言語

常識

学
習

 模倣体操　  ボール投げ　
 鉄棒　  基本運動

運動

 歌　  ゲーム　  親子活動行動観察

※親子活動は最終日に行います

行
動
観
察

　小学校入試では、試験官と子どもが一

対一で課題を行う個別テストの形式があ

ります。集団で行うペーパーテストとは異

なり、個別テストでは、言語を用いて答え

たり、具体物を使って答えたりする課題

に取り組みます。求められるのは、言葉で説明する力や指示に対して正確に作業する力の

ほか、課題に対する集中力や取り組む姿勢も重要です。この講座では、個別テストを出題

する学校の出題内容と傾向に合わせ、言語と作業を中心とした課題に取り組みます。



● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

6名

1回

会員：11,000円 （教材費・消費税込み）
一般：13,200円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

時間日程

　志望校対策は、正しい学校理解と入試情報から始まります。本講座

では、学校ごとの出題傾向に合わせたカリキュラムで、必要な力の指導

を行います。保護者さまには、今年の入試の分析も踏まえながら、これ

からの対策の組み立て方をお伝えします。来年秋までの限られた時間

の中でやるべきことを見据え、着実に合格へと繋げていくための一歩と

してぜひご参加ください。

恵
比
寿
本
校 

志
望
校
別
１
日
講
座

学習院
東洋英和
田園調布雙葉
立教女学院
昭和女子大学附属
豊明
慶應義塾幼稚舎
暁星

12月19日（土）

12月19日（土）

12月19日（土）

12月20日（日）

12月20日（日）

12月26日（土）

12月26日（土）

12月27日（日）

12：30～13：30

13：00～14：00

15：00～16：00

12：30～13：30

15：00～16：00

13：00～14：00

14：30～15：30

13：00～14：00

日程／時間

恵比寿本校

恵比寿本校

11

新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

時間日程

　近年の入試で行動観察が重視されていることは言うまでもありませ

ん。いくらペーパーテストで点が取れても行動観察面が良くなければ合

格できないことは、入試結果からも明らかです。行動観察については、

その場の行動にひとつひとつに点がつくわけでもなく、また大人が教え

込むべきことではないので、家庭や幼稚園（保育園）以外の集団活動を

早いうちからなるべく多く経験させることがとても大事です。

　冬季講習会では、自由あそび、グループあそび、集団製作、指示行動、

身体表現など、行動観察の考査における代表的な課題をひと通り行い

ます。お子さまに経験していただくと同時に、それぞれのお子さまの現

時点での状態を知っていただく良い機会でもあると思います。

恵
比
寿
本
校 

行
動
観
察
対
策
講
座

日程／時間

行動観察 12月26日（土）～28日（月） 16：30～17：30

10

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

12名　※3名以上で開講

3回 （3日間連続）

会員：29,700円 （教材費・消費税込み）
一般：35,640円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

授業内容

自己発言  ／  指示行動  ／  模倣・表現活動  ／  

グループ活動（ゲーム、制作、集団あそび）等 

恵比寿本校



　小学校入試における運動課題の判断基準は次のとおりです。

・バランス感、リズム感、敏捷性など、適度に身体が発達している

・「聞く」「待つ」「守る」など、集団行動が適切にとれる

・ひたむきさや集中力などを持って、課題に取り組める

　つまり、合格するためには、（1）ひとつひとつの課題に自信を持って

意欲的に取り組めること、（2）指示やルールを理解し適切に行動するこ

と、がポイントになります。冬季講習会では、必須課題について現時点

での技能チェックを行いながら、集団行動における適切な行動につい

て理解を深めていきます。本講座でお子さまの課題を明確にし、合格に

向けた準備を本格スタートしていきましょう。

恵
比
寿
本
校
運
動
・
指
示
行
動

対
策
講
座

時間日程

日程／時間

運動・指示行動対策 12月18日（金）～20日（日） 14：30～15：30

1312

新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

恵比寿本校 恵比寿本校

恵
比
寿
本
校 

朝
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座

　この講座では、朝の短い時間を使って、基本的な学習課題を扱います。

基礎学力を身に付けるために､毎回具体物を使って取り組む課題とペー

パートレーニングを授業で行います。

今後の学習で大切なのは、しっかりと集中して学習に取り組む姿勢を作っ

ていくことです。机に向かって学習する習慣を身に付けるために、朝の貴

重な時間を有効に使って取り組んでみましょう。

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

6名

3回 （3日間連続）

会員：19,800円 （教材費・消費税込み）
一般：23,760円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

時間日程

日程／時間

恵比寿本校

朝のトレーニング 12月22日（火）～24日（木） 9：00～9：40

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

8名

3回 （3日間連続）

会員：29,700円 （教材費・消費税込み）
一般：35,640円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

 模倣体操　  飛行機バランス　  ケンケン　  クマ歩き　
 まりつき　  上投げキャッチ　  的当て　  マット　
 跳び箱　  縄跳び　  指示行動　  サーキット

主な種目

授業内容

※内容は変更する場合があります



　手先の巧緻性は制作課題と生活課題に大きく分けられます。

（1）制作課題……ハサミやのり、筆記具などを正しくスムーズに使いな

がら、指示どおり丁寧に作品を作る

（2）生活課題……箸つまみやひも結び、布巾を絞る・畳む・干すなど

　どちらも幼児期にしっかりと身につけるべき大切な課題です。冬季講

習会では、これらにバランスよく取り組みながら、指示をよく聞く力や丁

寧な作業力、そしてあきらめずに根気強く取り組む力など、学習や運動

課題にもつながる力をつけていきます。そして、一人ひとりどこに癖があ

るのか、上達のポイントはどこにあるのか等をお伝えしていきます。 

恵
比
寿
本
校 

手
先
の
巧
緻
性
講
座
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新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

 色ぬり
  色ぬりの基礎を練習し、カレンダーをつくります
 ひも結び
  正しい結び方を繰り返し練習して身につけていきます

※内容は変更する場合があります

2日目

 切る・ちぎる・貼る
  いろいろな形や線を徹底的に切ったりちぎったり練習します
 箸つまみ
  正しい持ち方・動かし方を徹底練習します

1日目

 指示制作
  指示を理解して、指示通りの作業をする訓練をします
 ハチマキ・エプロン・片付け
  難易度の高い身体に結ぶ課題やふろしき包みに取り組みます

3日目

授業内容

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

各クラス8名

3回 （3日間連続）

会員：39,600円 （教材費・消費税込み）
一般：47,520円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

恵比寿本校

時間日程

手先の巧緻性 A
手先の巧緻性 B
手先の巧緻性 C

12月18日（金）～20日（日）

12月22日（火）～24日（木）

12月26日（土）～28日（月）

14：30～16：00

14：30～16：00

16：30～18：00

日程／時間



新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

　志望校対策は、きちんとゴールを見据え、着実に進めていくことが肝心で

す。現在基本学習を行っている皆さまは、段階を踏んで知力を高めている

ことと思います。しかし「課題が分かる」だけでは、実際の考査で力は発揮

できません。解答力、つまり課題ごとに指示を聞き取る力、正しく理解する

力、そして実行する力が揃っていることが必要です。知力も解答力もバラン

スよく来秋の入試までに身につけていく必要があります。

　本講座では、吉祥寺近隣の私立小学校入試問題を分析し、その中から

step1～3の内容をピックアップします。解答力は、短期間では身につきま

せん。取り組む姿勢を含め、受験に向かう意識をじっくりしっかりつけてい

きましょう。志望校別講座をまだ受講していない方もぜひご検討ください。

吉
祥
寺
校 

ペ
ー
パ
ー
特
訓
講
座

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

各クラス12名

1回

会員：11,000円 （教材費・消費税込み）
一般：13,200円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

吉祥寺校

時間日程

ペーパー特訓 K 12月25日（金） 13：00～15：00

日程／時間

　小学校受験は、学力考査で一定の得点が必要ですが、学力の高さの

みで合格を出す学校はありません。学校は、考査時の学力の高さよりも

入学後に伸びる子、つまり自律心があり、自主的に行動できる子、そして

集団の中で協働できる子を求めています。

　吉祥寺校では、子どもの性質は大切にしつつも、身につけておくべき

良い習慣と意欲、そして考査に臨む意識を「女子行動観察クラス（木曜）」

「共学校行動観察クラス（月曜）」にて1年かけて育てていますが、本講

座は１日講座ですので、まだ行動観察対策をはじめていない方にもトラ

イアルとしてご受講いただけます。

　1時間半の授業のうち、前半は口頭試問を含む指示行動課題、後半

はコミュニケーション活動を行います。冬季は2027年度入試で出題さ

れた内容をベースに行います。授業後に成蹊小学校・桐朋小学校、晃

華学園小学校・桐朋学園小学校の考査内容（行動観察）の説明と共に、

授業の解説を行います。「ペーパー特訓講座（→p.16）」と併せた受講をお

勧めします。

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

各クラス12名　※3名以上で開講

1回

会員：6,600円 （教材費・消費税込み）
一般：7,920円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

吉
祥
寺
校 

指
示
行
動
＆
行
動
観
察
講
座

吉祥寺校

1716 次ページに続きます→

 話の内容理解　  道の移動　  四方からの観察　  すごろく移動　  数の多少　
 一音一文字　  季節の理解　  記憶　  運筆模写  他

授業内容

※内容は変更する場合があります
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新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

吉
祥
寺
校 

制
作
＆
生
活
巧
緻
性
講
座

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ばらクラス生）
一般 （新年長児）  ※2027年4月に年長になるお子さま

各クラス8名

3回 （3日間連続）

会員：34,650円 （教材費・消費税込み）
一般：41,580円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

　「もっと丁寧にしなさい」 「どうしてそんなに雑なの？」といった声かけ

をしていませんか？お子さまは、正しく丁寧な作業方法や、仕上がりのき

れいなイメージを知らないだけかもしれません。頑張ってはいても、手

先のコントロールがままならないのかもしれません。授業では、どうやっ

たら雑にならないのか、きれいな仕上がりとはどういうことかという基本

的な部分を具体的に示してあげながら、手を使う楽しさを存分に味わっ

ていただきます。今の時期にこれだけは押さえておきたい！という項目

をピックアップし、楽しく練習できるカリキュラムで構成しています。

　年が明けるまえに、蝶々結びを完全に身につけてしまいましょう！ 前

日の復習を毎授業必ず取り入れ、じっくりと習得定着に向けて導いて参

ります。 

時間日程

日程／時間

制作＆生活巧緻性 KA
制作＆生活巧緻性 KB

12月21日（月）～23日（水）

12月25日（金）～27日（日）

15：00～16：30

13：00～14：30

吉祥寺校

時間日程

指示行動＆行動観察 K 12月26日（土） 13：00～14：30

日程／時間

 集団発表　  連続指示運動　  集団遊び

授業内容

※授業の様子を録画し編集した動画（45分程度）を後日配信いたします。授業後にお
渡しする評価と併せて、ご家庭での過ごし方としてご活用ください。

18

※内容は変更する場合があります
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新年中児
2022年4月2日

2023年4月1日
生まれ

〜

今できることを
確実に身につける

　まだまだ子どもたちの月齢差が大きく、

できること・できないことに大きな差があ

る時期です。そんな中でも、一人一人そ

れぞれのレベルで「考え、工夫し、やり遂

げる」経験を積むことは大切です。集団

活動を通して、6領域（未測量・位置表象・

数・図形・言語・生活 他）の学習を行うとと

もに、手先の巧緻性・運動技術の向上を目

指します。 

※内容は変更する場合があります

指導内容

ハサミ切り、ちぎり紙、のり貼り、セロテープなどの制
作の基本がたっぷり詰まったカリキュラム内容です。
今までなんとなく使っていた道具の正しい使い方を
じっくり学べる良い機会です。

１
日
目

ハサミ切り ／ ちぎり紙 ／ のり貼り など
クリスマスケーキを作ろう

クセがついてしまってからでは手遅れです。今こそ正
しい箸の持ち方を身につけるチャンス！箸でつまんだ
ビーズをひもに通して アクセサリーを作ります。いろ
いろな結び方のコツもしっかり伝授します。

２
日
目

箸つまみ ／ ひも通し ／ ひも結び
アクセサリー屋さん

生活課題の習得が未熟なお子さまは、学校生活をス
タートする準備が整っていないのではと、入試の場で
学校から敬遠されてしまいます。この時期のお子さ
まにできるお手伝いには、生活巧緻性のヒントが詰
まっています。

３
日
目

掃く ／ 集める ／ 絞る ／ 拭く ／ 干す ／ エプロン結び
大そうじ

20



2322

学びをがんばるお子さまを、長時間お預かりします
　学びに長時間集中して取り組める講習会。この機会を最大限活
用していただくために、こぐま会では講座を連続して受講されるお
子さまを続けてお預かりいたします。この冬は、ウィークポイントを

見逃さず、バランスの取れた総合力の向上に向け、ぜひ効果的な
学びに取り組んでいただきたいと思います。

新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

・・・必要であれば間食（容器に入れたもの）をご持参ください

・・・お弁当をご持参ください ・・・お預かり（無料）

・・・お預かり（有料）　※対象 ： 14:30～16:00の講座を受講される方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【1,100円（税込）／1日】

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00恵比寿本校

12月22日（火）
　　　‒ 24日（木）

12月26日（土）
　　　‒ 28日（月）

総合講座A 「聞き取りスキル」を高める

総合講座B 手先の巧緻性

お預かり対象の講座のみを、こちらのタイムテーブルに記載しています
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　ゆりクラス（新年中児）では11月から新期の学びが始まっています。今

の時期に大切なのは基礎固めです。しかし、ペーパーを繰り返すのみで

先へ進んでいくやり方では、どうしてその答えになったのかを自分で説明

すること（言語化）が十分にできず、本当の意味で身についたとは言えま

せん。基礎の段階だからこそ、問題の聞き取り力や具体物を用いた根本

的な考え方を身につけていきましょう。総合学習ですので、「未測量・位

置表象・数・図形・言語」の領域を具体物やカードを用いて学習し、問題

の意味や操作の仕方を学び、最後はペーパーで定着させていきます。そ

の結果、どこで躓き、どこまで理解ができているのかを知ることができま

す。また、昼食後は運動・制作・手先の巧緻性・行動観察も行っていきま

す。これらは一度で身につくものではなく、時間がかかりますので、今の

うちに課題を明確にしておきましょう。

　お子さま自身が体感し、体得したものの上にのみ論理的思考力は育ま

れていきます。学習面を含め、現段階で必要な力を本講座でトータル的

に身につけていきます。そして１月からの課題に繋げていきましょう。入

試までまだまだ余裕があると思っていても、あっという間に日数は過ぎて

いくものです。今からできることは慌てず獲得していき、ゆとりを持った受

験対策をしていきましょう。

総
合
講
座

新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

24

吉祥寺校恵比寿本校

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ゆりクラス生）
一般 （新年中児）  ※2027年4月に年中になるお子さま

各クラス10名　※吉祥寺校は6～10名

3回 （3日間連続）

● 授業料

会員：39,600円
一般：47,520円

２時間クラス
（午前のみ）

会員：52,800円
一般：63,360円

インクルーシブ
クラス   ※４時間

（教材費・消費税込み）

時間日程

日程／時間

恵比寿本校

総合講座 A （インクルーシブ）

総合講座 B （インクルーシブ）

12月22日（火）～24日（木）

12月26日（土）～28日（月）

10：00～14：00

10：00～14：00

時間日程吉祥寺校

総合講座 KA （インクルーシブ）

総合講座 KB

12月21日（月）～23日（水）

12月25日（金）～27日（日）

10：00～14：00

10：00～12：00

授業内容

※3日間を通して、口頭試問・模倣ダンス・折り紙制作を行います

※内容は変更する場合があります

 位置の移動（すごろく）
 計数　   一対一対応

 大きさくらべ
 5段階の系列化

 指示制作
 運筆　  運動

1日目

2日目

 つみ木の見本構成
 三角パズルの構成

3日目

未測量

位置表象
数

図形

 手先の巧緻性
 運動

 行動観察
 運動

 お話づくり言語

昼
食

午前 午後

 ペーパー

インクルーシブクラスのみ

 ペーパー　  行動観察　  指示制作
 口頭試問（インタビューごっこ）

＊総合講座A／B／KAは、お弁当持参の講座です
授業説明は動画配信にて行います

※活動の様子（一部）を動画撮影し、
　後日配信いたします。



　入試において「聞き取り」は、欠かすことのできないスキルです。今の

時期は、他のことに気が向いてしまったり、見ているだけで覚えようとし

なかったり、話は聞けていても意味が分からない、また、イメージが持

てないことが多く、そのようなお子さまは行動に移すことができません。

　本講座では、総合講座とは違う角度から聞き取る力を重点的に育て

ていきます。大きな３つの“指示”の柱を立て、毎日連続して行うことで、

聞く姿勢や聞き取りのポイントなどを習得していきます。

　こうした力は、本講座を含めた専門的な講座を通して早めに対策をし

ていくことをお勧めします。総合講座（→p.24）と併せてご受講いただき、

行動面における「聞き取りスキル」を身につけてください。

恵比寿本校
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新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ゆりクラス生）
一般 （新年中児）  ※2027年4月に年中になるお子さま

6名

3回 （3日間連続）

会員：29，700円 （教材費・消費税込み）
一般：35，640円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

時間日程

日程／時間

「聞き取りスキル」を高める 12月22日（火）～24日（木） 14：30～16：00

「見て」「聞いた」ことを順番通りに作業する（目と耳で情

報を得て、頭の中で順序や完成形をイメージする）力を

育てます。

ルールの理解や順番など、「約束事を最後まで忘れずに

取り組む力」を育てます。聞いたつもりで終わらないよう

に覚えることが大切です。

指示通りに行う力を育てるとともに、技術面における能力

の向上もサポートします。今後の自信につながるよう、

個 に々ポイントを伝えていきます。

指示行動2

指示運動3

指示制作1

3つの“指示”の柱

恵
比
寿
本
校
「
聞
き
取
り
ス
キ
ル
」
を

高
め
る
講
座
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新年少児
2023年4月2日

2024年4月1日
生まれ

〜

集団の中での
経験と成長

集団生活をベースに、学習・運動・手先を

使う課題を中心としたカリキュラムを組ん

でいます。２・３歳児の発達段階に合わせ

た課題に取り組む中で、６領域（未測量・

位置表象・数・図形・言語・生活他）の学

習の導入を行います。こうした中から「楽

しかった」「もっとやりたい」という気持ちを

芽生えさせ、お子さまの学習意欲を伸ばし

ていきます。

　小学校入試において、「手先の巧緻性」は重要な課題のひとつです。「塗

る・切る・貼る・お箸・ひも結び……」などについてさまざまな課題に取り

組み、今のうちから正しい練習を積み重ねることで習得していきます。 

　手先の巧緻性クラスでは、季節の作品づくりや、ごっこあそびの場面設

定を通したお箸やひも結びの練習を行い、子どもたちがいかに楽しく継続

して取り組めるかを考えてカリキュラム構成をしています。授業後には、ご

家庭での学習のポイントをお伝えします。

恵
比
寿
本
校 

手
先
の
巧
緻
性
講
座

● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （ゆりクラス生）
一般 （新年中児）  ※2027年4月に年中になるお子さま

各クラス6名

3回 （3日間連続）

会員：29，700円 （教材費・消費税込み）
一般：35，640円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

恵比寿本校
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時間日程

手先の巧緻性 12月26日（土）～28日（月） 14：30～16：00

日程／時間



　総合講座では、指示通りに皆と一緒に同じものを作る活動を設けてい

ます。家族という集団から社会という集団への一歩として、指示の理解

と、皆と作り上げる楽しさを学びます。午前中に行う学習では、「未測量」

「数」「図形」領域の具体物を使った課題に取り組み、「言語」領域では

聞く力・話す力を養います。制作では、ハサミ・クレヨン・のりなどの正

しい使い方を身につけ、作ることへの興味や楽しさを持てるよう進めて

いきます。昼食後は、リトミックや巧技台を用いて基礎運動力を養いま

す。行動観察面では、脳や身体機能の発達が著しいこの時期、小集団

の中でさまざまな経験を積みながら知的好奇心を大いに刺激し、小学

校合格へのアドバンテージを獲得していきます。3日間連続の活動を通

し、集中力・聞き取り力・生活の自立を育てていきましょう。

恵
比
寿
本
校 

総
合
講
座
（
基
礎
学
習 

＋ 

生
活
）

時間日程

日程／時間

総合講座 12月18日（金）～20日（日） 10：00～14：00

新
年
長
児

新
年
中
児

新
年
少
児
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● 対象

● 定員

● 授業回数

会員 （すみれクラス生）
一般 （新年少児）  ※2027年4月に年少になるお子さま

6名

3回 （3日間連続）

会員：52,800円 （教材費・消費税込み）
一般：63,360円 （教材費・消費税込み）

● 授業料

恵比寿本校

＊お弁当持参の講座です

授業内容

※内容は変更する場合があります

 運動
 指示行動
 手先の巧緻性（シール貼り）

 運動
 指示行動
 手先の巧緻性（スモック着脱）

 運動
 指示行動
 手先の巧緻性（豆移し）
 劇の発表

 計数（1～5）
 指示制作
 劇あそび①
 運筆

 大きさの系列化
 順対応
 集団制作
 劇あそび②
 運筆

 つみ木の構成
 分類
 指示制作
 劇あそび③
 運筆

1日目

2日目

3日目

昼
食

午前 午後
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【件名】

【本文】

冬季講習会

　（ 1）保護者様のお名前（ふりがな）

●（2）お子さまのお名前（ふりがな・性別）

　（3）お子さまの生年月日

　（4）住所

●（5）電話番号

　（6）幼稚園・保育園名

●（7）受講を希望される講座名

●（8）お預かりを希望される日程・時間帯

お申込先メールアドレス

ご記入いただく内容 ※こぐま会会員の方は●印の項目のみご記入ください

●受付開始時刻前に送信されたお申し込みにつきましては、受付初日17:00以降の手続きと

させていただきます。 

●お申込確認のメールが届かない原因となりますので、ドメイン指定受信・メール指定受信をご

利用の方は、「@kogumakai.co.jp」を受信できるようあらかじめ設定をお願いいたします。

メール申し込みのご案内

QRコードからの
アクセスはこちら

※お問い合わせ、変更手続き、キャンセル等にはご利用いただけません

info@kogumakai.co. jp12月12日（土）まで

お申し込み

お申し込みいただいた講座のキャンセルにつきましては、下記の通りキャンセル料を申し受けます。

●お支払い後、講座開始7日前まで ： 20％  ●講座開始6日前から講座開始前日まで ： 50％  ●講座開始当日 ： 100％

キャンセルポリシー

会員（新ばらクラス生）

一般（新年長・新年中・新年少児）

ご注意

●受講決定後、お支払いのご案内をお渡し致しますので、7営業日以内にご入金ください。入金確認のできない場合は自動的に

キャンセルとなりますのでご注意ください。

●振込によるお支払いをされる場合は、誠に勝手ながら、振込手数料はお客様のご負担でお願いいたします。

※お電話によるお申し込みはできません。

※定員になり次第、締め切らせていただきます。

1 メール

添付の受講申込書に必要事項をご記入のうえ、
恵比寿本校・吉祥寺校・浦和教室
各受付へ提出 ※会員のみ

2

お
申
し
込
み
方
法

メールでお申し込みいただいた場合、お申込内容のご確認を、翌営業日以降（申
込状況により、日数をいただく場合がございます）にご連絡させていただきます。

※講座開始日の7営業日前以降にお申し込みを希望される場合は、お申し込み前に恵比
寿本校受付（03-3715-4700）までご連絡をお願いいたします。

期間受付です。 ※先着順ではありません
11月15日（日）16時 までにお申し込みください。
※要項配布時より上記の日時までが会員優先受付期間となります。

※集計後、決定通知をお渡しします。ご希望のクラスが満席の場合には別途ご連絡いたします。

11月18日（水）10時より、先着順に受付を行います。
※会員受付後のご案内となりますので、ご希望のクラスがすでに満席の場合がございます。


